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Eenzaamheld blj jongeren

Wist u dat veel jongeren zich eenzaam voelen? Nu, door de huidige tijd, maar ook al
daarvoor? In Katwijk en Noordwijk starten de gemeentes en het Welzijnskwartier daarom
met het Join us Programma. Een programma waarbij we jongeren samen brengen én
leren hen hoe zij een passend netwerk kunnen opbouwen, behouden en beter leren
omgaan met eenzaamheid.

Tijdens deze Webinar vertellen Jolanda van Gerwe en een deelnemer van Join us over
eenzaamheid bij jongeren. Oorzaken, gevolgen en de effecten van Corona komen aan
bod. Met tips om eenzaamheid te signaleren en bespreekbaar te maken kunt u direct
beter op eenzaamheid reageren. Ook lichten we het Join us programma toe, zodat u
jongeren kunt verwijzen.
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Deze Webinar wordt verzorgd door Jolanda van Gerwe,
pedagoog en oprichter van Stichting Join us
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